
Государственное  автономное  учреждение  здравоохранения  Кемеровской области
«Анжеро-Судженская  городская  больница»

ПАМЯТКА
для  пациентов, нуждающихся  в  постоянном  обезболивании

Лечение  боли  должно  быть  основано  на  принципах  рекомендаций ВОЗ (Всемирной
организации здравоохранения):

 ПО ЧАСАМ:  анальгетики принимают по графику, не  дожидаясь усиления боли;

 ПО ВОСХОДЯЩЕЙ: анальгетики назначаются, начиная от высоких доз слабого
анальгетика  к  низким  дозам  сильного  анальгетика;

 ЧЕРЕЗ РОТ: как  можно  дольше  избегать  инъекционного  способа  введения;

 ИНДИВИДУАЛЬНО: с учетом индивидуальной реакции больного на препарат.

 АЛГОРИТМ  ОБЕЗБОЛИВАЮЩЕЙ  ТЕРАПИИ   НА  АМБУЛАТОРНОМ  ЭТАПЕ: 

1. Пациент обращается к участковому врачу поликлиники по месту прикрепления
(обращение на прием к врачу или вызов на дом).

2. Медицинский   работник,  при  наличии  показаний,   выписывает   рецепт  на
обезболивающий лекарственный  препарат.

3. Ненаркотические  обезболивающие  препараты  отпускаются  по  рецептам  врача 
в аптечных  пунктах  поликлиник  ГАУЗ КО АСГБ.

4. Наркотические  препараты   отпускаются по рецептам врача в  аптеке  ГАУЗ КО
АСГБ  по  адресу: г. Анжеро-Судженск, ул. Кубанская, 3,  корпус №12.

5. Получение   пациентом  обезболивания.                                                                         

При   невозможности   проведения  обезболивания  самостоятельно, инъекции в
часы  работы  поликлиник  выполняются  участковой  медицинской  сестрой  или
фельдшером пункта  неотложной  помощи поликлиники,  в  остальное время – выездной
бригадой  скорой  медицинской  помощи.   В  случае  выраженного  болевого  синдрома,
который не снимается назначенными обезболивающими препаратами,  можно сделать
вызов  бригады  скорой  медицинской  помощи,  при  этом   срочно  информировать
лечащего врача, с целью коррекции  лечения.

Время с момента обращения за рецептом до получения обезболивающего препарата –
не более 2-3 часов (принцип «быстрого доступа»).                                                           

По  вопросам  организации  выписки  и  отпуска  обезболивающих  препаратов
обращаться:
−  К участковому врачу.

− К заведующему поликлиникой по месту прикрепления.

−К главному специалисту ГАУЗ КО АСГБ по лекарственному обеспечению:тел.4-15-46.

− На  телефон  ГКУЗ  КО «Кемеровский  областной  хоспис»:  тел. (8-384-2) 61-09-05. 

                                                                                                     Администрация  ГАУЗ КО АСГБ.


