
ШКОЛА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 
С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ

В течение ряда лет в поликлинике № 5 ГАУЗ «Анжеро-Судженская городская 
больница имени А.А. Гороховского» работает Школа для пациентов  с сахарным 
диабетом для амбулаторных пациентов. Специалисты рассказывают  пациентам 
как жить , если уже заболел.

В Школе сахарного диабета помогают разобраться в современных подходах 
к лечению  и контролю  заболевания не только новичкам  с первые установленным 
диагнозом, но и давно болеющим пациентам.    

На занятиях можно легко освоить дневник питания , подсчет хлебных единиц, 
скорректировать образ жизни , узнать о рисках и осложнениях заболевания. 

ЗАПИСАТЬСЯ НА ЗАНЯТИЯ МОЖНО:

- на приеме у врача-эндокринолога
- на приеме в фельдшера в поликлинике по месту прикрепления
- по телефону 5-06-08


