
ШКОЛЫ  ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ
 С ХРОНИЧЕСКИМИ НЕИНФЕКЦИОННЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
 

В   поликлиниках  ГАУЗ «Анжеро-Судженская городская больница имени 
А.А. Гороховского» организованы и  работают  Школы   для пациентов  с  ХНИЗ. 

Основными задачами школ является:

- повышение информированности пациентов о заболевании с которым они 
состоят на диспансерном учете;

- формирование ответственности пациентов за сохранение своего здоровья;

- повышение приверженности к лечению;

- формирование у пациентов навыков и умений по снижению неблагоприятного 
влияния на его здоровья поведенческих факторов риска, знание симптомов , 
указывающих на необходимость экстренно обращаться за медицинской 
помощью.

 Записать в Школы здоровья пациента состоящего на диспансерном учете 
может участковый  фельдшер на приеме. 

 В наших  поликлиниках  работают школы:

 «Школа для пациентов с артериальной гипертензией»

«Школа пациентов с ИБС (ишемической болезнью сердца)»

«Школа для пациентов с антикоагулянтной терапией»

«Школа для пациентов с хронической сердечной недостаточностью»

«Школа для пациентов с бронхиальной астмой»

« Школа для пациентов с ХОБЛ (хроническая обструктивная болезнь легких)»

« Школа для пациентов с ОНМК (острое нарушение мозгового 
кровообращения)»

«Школа для пациентов с избыточной массой тела»

«Школа для пациентов с гастроэнтерологическими заболеваниями»



РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ ШКОЛ ЗДОРОВЬЯ

На  базе  поликлиники  №  3  (ул.Войкова,  д.3)  ведет  работу  кабинет 
«Школы ХНИЗ», где проводятся занятия Школы здорового образа жизни

РАСПИСАНИЕ ШКОЛЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

понедельник    13:00 -14:00
среда                 13:00 -14:00
пятница            13:00 -14:00

Записаться  на  занятия  можно лично в  кабинете  № 18,  либо по  телефону 
регистратуры 6-38-46

 


